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@ wentylacja i klimatyzacja

Clepl'e I CZySte PYTANIA CZYTELNIKOW
powietrze domu

Wprawdzie zimy mamy tagodniejsze i krotsze niz dawniej, koszty ogrze-
wania zajmujg nadal wysokga pozycje w rankingu wydatkéw domowych.,
Coraz wiecej uwagi zwracamy rowniez na jakos¢ powietrza, ktorym od-
dychamy. Czy te dwa, jakze wazne czynniki naszego zycia da sie ,za jed-
nym zamachem" poprawic? Oczywisciel Pomoze nam w tym rekuperacja
— rozwigzanie fgczace ze sobg wentylacje mechaniczng i odzysk ciepta.

Od tysigcleci wentylacja po-
mieszczen opiera sie na prostej
zasadzie unoszenia sie ogrza-
nego powietrza. Trafia ono
do komina tworzac ciag za-
sysajacy  Swieze  powietrze
z zewnatrz. Proste, sprawdzone
i tanie. Niestety, rozwigzanie to
ma swoje wady. Po pierwsze
— wraz z powietrzem ucieka
ciepto, czyli dostownie ,pienia-
dze wpakowane w ogrzewanie
idg w komin”. Po drugie — wen-
tylacja grawitacyjna przewie-
trza pomieszczenia, nie usu-
wa jednak z nich wilgoci. Po
trzecie — zasysane z zewnatrz
powietrze nie jest filtrowane.
Nasi przodkowie nie musieli sie
tym wprawdzie martwi¢, dzis
jednak, gdy jakos¢ powietrza,
zwtaszcza w miastach, jest za-
trwazajagco niska, chcac dbac
o zdrowie musimy zadbac réw-
niez o to, abysmy oddychali
czystym powietrzem.

Wymienione  powyzej  trzy
wady wentylacji grawitacyjnej
mozna zniwelowa¢ uzywajac
rekuperatora. To wentylacja
mechaniczna  umozliwiajaca
kontrolowanie obiegu powie-
trza w domu, odzyskiwanie cie-
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Wojciech Glaz
Kierownik produktu
— Centrale wentylacyjne

LINDAB

pta, z nagrzanego juz, ale ,zuzytego”
powietrza przed wypchnieciem go
na zewnatrz oraz filtrowanie powie-
trza zasysanego z dworu.

Dzieki swej uniwersalnos¢ rekupera-
tory zyskuja coraz wieksza popular-
nos¢. Zanim jednak zdecydujemy sie
na montaz takiego urzadzenia warto
poznac¢ odpowiedzi na najwazniejsze
(zdaniem naszych czytelnikow) pyta-
nia dotyczace rekuperacji. Zacznijmy
od tego, ktdre nasuwa sie na samym
poczatku:

Magdalena Skoérska
Projektant Instalacji
Sanitarnych

PRO-VENT

EKSPERCI FACHOWEGO INSTALATORA

Kamila Skiba
Specjalista
ds. Technicznych

VENTS GROUP Sp.z 0.0.

1. Czy rekuperacja w mieszkaniu
ma sens?
A czy oddychanie czystym powietrzem
w cieptym mieszkaniu ma sens? Oczywi-
scie, ze takl Oddajmy gtos Wojciechowi
Glazowi z firmy Lindab: ,Montaz systemu
wentylagji z rekuperacjg, niezaleznie od
tego, czy ma miejsce w matym mieszka-
niu, domku jednorodzinnym czy duzym
budynku biurowym, zawsze wigze sie
z licznymi korzysciami dla koricowych
uzytkownikdw. Dzieki filtracji w rekupe-
ratorze, do pomieszczen dostarczane jest



Fot. LINDAB

S Laar

Fot. 1. Centrala SMARTY 3XP 1.1.

zZawsze czyste powietrze, bez pytu i zanie-
czyszczen z zewnatrz. Dzieki ogrzewaniu
Swiezego powietrza na wymienniku cie-
pla, rekuperator pozwala na zmniejszenie
kosztow ogrzewania, a Sstafa wymiana
powietrza zwieksza komfort przebywania
W pomieszczeniu oraz utrzymuje odpo-
wiednig wilgotnosc, przez co zapobiega
powstawaniu plesni i grzybow. Montaz
rekuperacji w mieszkaniu jest wiec bardzo
dobrym pomystem.”

Fot. LINDAB

i racjonalizacje zuzycia energii.

wentylacja | klimatyzacja

Trzeba jednaka pamietac, ze centrala wen-
tylacyjna wraz z kanatami wentylacyjnymi,
ktorymi zasysane i podawane jest powietrze
zajmuje miejsce, dlatego przed montazem
urzadzenia warto zastanowic sie, czy wy-
gospodarujemy odpowiednio duza i wyci-
szong (wentylatory) przestrzen. Jednak dla
chcacego - nic trudnego. Na rynku dostep-
ne sg rozwiagzania ktore doskonale sprawdza
sie w mieszkaniach zardwno w standardo-
wym budownictwie jak i kamienicach.

e

Vent-Axjq

Fot. 2. Gtdwnym kryterium przy wyborze odpowiedniego wymiennika jest przede
wszystkim kryterium energetyczne pozwalajqce na obnizenie kosztéw eksploatacji

Dzieki kompaktowym wymiarom idealnie
nadaja sie do zabudowy w matych prze-
strzeniach, a dzieki zastosowaniu silnikow
EC zapewnig energooszczedng i cichg
prace. Wbudowane filtry, mimo kompakto-
wych rozmiaréw, skutecznie usuwaja z po-
wietrza kurz i zanieczyszczenia.

Jednakze jesdli w danym lokalu mieszkal-
nym nie ma miejsca na rozprowadzenie
kanatéw wentylacyjnych lub nie po-
zwala na to sama konstrukcja pomiesz-
czenia, nie oznacza to, ze zastosowanie
rekuperacji jest niemozliwe. W takim
wypadku idealnym rozwigzaniem jest
wentylacja decentralna. Do zapewnie-
nia wymiany powietrza stosowane sg
rekuperatory wyposazone w ceramicz-
ne wymienniki ciepta. Montowane s3
one na zewnetrznych scianach budyn-
kéw w ukfadach jednorurowych lub
jako $cienne rekuperatory z osobnymi
kanatami nawiewno-wywiewnymi.

2. Jaki rodzaj wymiennika sprawdzi
sie najlepiej w Sredniej wielkosci
budynku jednorodzinnym?

W takim budynku dobrze sprawdzi sie

zarbwno wymiennik przeciwpradowy,

jak i obrotowy, ostateczny wybor zale-
ze¢ wiec bedzie od konkurencyjnosci
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Fot. PRO-VENT

oferty rynkowej urzadzen o poréwny-
walnych parametrach. Gtownym  kry-
terium przy wyborze odpowiedniego
wymiennika jest bowiem kryterium

Fot. VENTS GROUP

Rekuperator ceramiczny
entalpiczny

Wentylator z silnikiem EC
rewersyjnym

Fot. 3. Centrala zdwoma wymiennikami krzyzowymi.

energetyczne pozwalajgce na obnize-
nie kosztow eksploatadji i racjonalizacje
zuzycia energii. Wymiennik przeciwpra-
dowy charakteryzuje sie efektywnoscia

Warstwa izolacyjna

Kanal wentylacyjny
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Filtr G3 Filtr F8

odzysku ciepta, nawet do 95%, gwaran-
tujac niemal catkowity brak przenosze-
nia sie wilgoci. Wymiennik obrotowy
odzyskuje nie tylko ciepto, ale takze
wilgoc z powietrza wycigganego, dzieki
czemu nie ma koniecznosci montowa-
nia systemu odprowadzania skroplin.

3. Czy kanaty wentylacyjne powinny
byc izolowane na catej dtugosci?
Kamila Skiba z firmy Vents Group wyjas-
nia: ,Zgodnie z obowigzujacym prawem
kanaty wentylacyjne powinny byc izolo-
wane na cafej swojej dfugosci, w przy-
padku rekuperatorow zaizolowana po-
winna by¢ zarowno linia nawiewna, jak
i wywiewna. Instalacja powinna byc tak
zabezpieczona nie tylko ze wzgledu
na przepisy, przemawiajg za tym rowniez
inne wzgledy. Czesto w przypadku nie

Zewnetrzny wylot
wentylacyjny

Wybér predkosci

(Opcjonalnie) , !
WiFi i wylaczanie
i Tryb odzysku ciepla
Czujnik = Tryb wietrzenia
wilgotnosci

| Dekoracyjny panel
przedni

Fot. 4. W matych mieszkaniach, gdzie nie ma miejsca na centrale i kanaty wentylacyjne idealnym rozwigzaniem jest wentylacja
decentralna. Rekuperatory montowane bezposrednio w scianie zewnetrznej posiadajq wentylatory rewersyjne. Dzieki temu cyklicznie
wymuszand jest zmiana kierunku przeptywu powietrza z wywiewu na nawiew i odwrotnie..




zaizolowanych kanatow mozemy spot-
kac sie z zjawiskiem wykraplania sie wil-
goci na zimnych elementach instalacji
wentylacyjnej, woda moze pojawic sie
zarowno wewnatrz kanatu jak i na jego
zewnetrznej powierzchni. Poza tym zla
izolacja kanatow wentylacyjnych ozna-
cza straty ciepla, a wiec wieksze koszty
ogrzewania. Dodatkowo dobra izolacja
wygtusza system wentylacyjny.”

4. Czy musi by¢ zachowany jakis mi-
nimalny odcinek prostego kanatu
miedzy centralq, a pierwszym jego
zgieciem (kolanem)?

Magdalena Skoérska, projektant  firmy
Pro-Vent tlumaczy: ,Zdecydowanie tak.
Stosowanie odcinkow prostych miedzy
centralg a pierwszym kolanem zmniejsza
opory powietrza, a wiec ogranicza straty
wynikajace z turbulentnego przeptywu
powietrza w kanafach. Niezaburzony prze-
plyw powietrza ufatwia rowniez pomiar
parametrow niezbednych do sterowania
rekuperatorem oraz ogranicza hafas.

Minimalna odlegtos¢ odcinka prostego

miedzy centralg rekuperacyjng a pierw-

szym zgieciem okreslana jest przez pro-
ducenta danego urzadzenia i znajduje
sie w instrukdji instalacji, przyjmuje sie,

Ze dla czerpni i wywiewu odlegtosc mie-

dzy centralg, a kolanem nie powinna byc

mniejsza niz 1 srednica kanatu wentyla-
cyjnego, a dla nawiewu i wyrzutni nie
mniejsza niz 3 srednice kanatu.”

5. Comoze byé powodem nagftego spad-
ku sprawnosci systemu wentylacji?
Jednym z gtéwnych podwoddw nagtego
spadku sprawnosci systemu wentylacji
jest nieodpowiednia eksploatacja prowa-
dzaca do zwiekszenia oporéw przepty-
wu powietrza lub zaburzenia strumienia
powietrza. Powdd najczesciej jest ba-
nalny — to brud. Nie zapominajmy wiec,
o okresowych przegladach rekuperatora,
wymianie znajdujacych sie w nim filtréw,
jak i kontrolowaniu stanu zabrudzenia
czerpni. Pamietajmy — zanieczyszczony
rekuperator nie bedzie charakteryzowat
sie takim odzyskiem ciepta jak deklaruje
producent, a to zwiekszy koszty uzytko-
wania systemu. Niezwykle waznym jest

Fot. VENTS GROUP

omuni I}

afle

energooszczednq wentylacje.

wiec dbanie o przeglad catej instalacji,
wraz z kanatami wentylacyjnymi, w kté-
rych zbiera sie kurz i inne zabrudzenia.
Przyczyng spadku wydajnosci moze byc
tez zamarzanie wymiennika do odzysku
ciepfa, dlatego centrala wentylacyjna
powinna by¢ wyposazona w system au-
tomatycznie zabezpieczajacy rekuperator
przed zamarznieciem w okresach niskich
temperatur zewnetrznych. Innym powo-
dem jest nagte rozbilansowanie strumie-
ni powietrza w wyniku przytkania czerpni
powietrza, rozszczelnienia instalacji czy
zamkniecia czesci anemostatow.

6. Co moze by¢ powodem szuméw
w instalacji?
,Szumy w instalacji wentylacyjnej sg ge-
nerowane przez wentylatory czy silnik
obrotowy wymiennika ciepfa oraz sam
przeptyw powietrza. Pytanie, czy uzyt-
kownicy beda je styszec?” — mowi Ka-
mila Skiba z firmy Vents Group - ,Jezeli
system wykonany jest z urzadzeri do-
brej jakosci oraz zamontowany i eksplo-
atowany wiasciwie — dzwieki te nie po-
winny byc styszalne. Dlatego gdy mamy
do czynienia z nadmiernym hatasem
wynika to z bfedow montazowych lub
bfeddw przy doborze poszczegdinych

wentylacja | klimatyzacja @
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Fot.5. Narynku znajdziemy centrale, ktcre dzieki kompaktowym wymiarom
idealnie nadajq sie do zabudowy w matych przestrzeniach, jednocze$nie zapewniajqc

elementow systemu — zarowno urza-
dzer, jak i kanatow wentylacyjnych.
Pamietajmy — przeplyw powietrza w ka-
natach o zbyt matej srednicy spowodu-
Jje szumy w catej instalacji.

Poza doktadnym montazem oraz wy-
korzystaniem odpowiednich kompo-
nentow szum redukowac mozemy
izolujgc zaréwno kanaty wentylacyj-
ne jak i centrale oraz stosujac ttumiki.”

7. W jaki sposéb rozplanowacé i usta-
li¢ ilos¢ kratek nawiewnych w réz-
nych pomieszczeniach?

Magdalena Skdrska, projektant firmy
Pro-Vent podpowiada, aby kratki na-
wiewne lokalizowac w tzw. pomiesz-
czeniach czystych (salon, sypialnia, po-
koje dzieci, gabinet), a wywiewy w tzw.
pomieszczeniach brudnych (kuchnia,
tazienka, toaleta, pralnia itp.).

,Kazde pomieszczenie  wentylowane

powinno miec ustalong ilos¢ doprowa-

dzanego i odprowadzanego powietrza.

W zaleznosci od tej wartosci tak nalezy

dobrac ilosc elementow nawiewnych aby

predkosc przeptywu powietrza w strefie
przebywania ludzi nie byla wieksza niz

02 m/s. Wiekszy strumien powietrza nie

tylko spowoduje dyskomfort przebywa-

Fachowy Instalator 1 © 2019 °
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Jacych w jego strefie oddziatywania lu-
dzi, ale moze miec rowniez niekorzystny
wptyw na zdrowie. To dlatego nawiew-
niki nie powinny byc lokalizowane bez-
posrednio nad miejscami wypoczynku
uzytkownikow — nie nalezy montowac
ich bezposrednio nad fozkami, kanapa
w salonie, biurkiem, itp. Kolejng rzecza
jest takie umiejscowienie nawiewnika aby
umozliwic fatwy obieg powietrza w po-
mieszczeniu. Przykfadem moze byc mon-
taz nawiewnika przy scianie zewnetrznej,
w okolicy okna, na przeciw drzwi

8. Gdzie ulokowa¢ czerpnie, a gdzie
wyrzutnie powietrza?

W kwestii  wyboru odpowiedniego
miejsca na lokalizacje zaréwno czerpni
jak i wyrzutni powietrza zawsze nalezy
odwotywac sie do wyczerpujacych za-
piséw w Rozporzadzeniu Ministerstwa
Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowia-
dac budynki i ich usytuowanie — para-
graf 152.

Wojciech Gtaz z firmy Lindab podsumo-
wuje w skrocie, aby na lokalizacje obu

0 Fachowy Instalator 1©2019

TEMPERATURA

MAKSYMALNA
PRACY as'c

Fot. 6. Centrala zwymiennikem przeciwpradowym.

tych elementéw zwrocic szczegdlng
uwage, ma to bowiem bezposredni
wplyw zaréwno na nasz komfort, zdro-
wie oraz trwatosc systemu wentylacyj-
nego. ,Czerpnia powinna byc zlokalizo-
wana w takim miejscu aby nie zaciggac
powietrza ktore moze byc obcigzone za-
nieczyszczeniami (kurz z drogi, spaliny,
dym z pieca sasiadow itp.). Dodatkowo
nie powinna byc zlokalizowana w po-
blizu wyrzutni, aby nie nastepowato po-
wtorne zasysanie usuwanego z domu,
,ZUzZyteqgo” powietrza. Natomiast loka-
lizacja wyrzutni powinna byc podykto-
wana przede wszystkim dyskomfortem
Jaki moze powodowac szum powietrza
wydostajgcego sie z wyrzutni. Prawid-
fowo zaprojektowana instalacja wenty-
lacyjna powinna uwzgledniac zarowno
dobrg lokalizacjie czerpni i wyrzutni jak
i odpowiednio niski poziom szumu wy-
dostajgceqgo sie z instalacji na zewnatrz
obiektu.”

9. Czy po zamontowaniu wentylacji
mechanicznej w modernizowa-
nym budynku nalezy zlikwidowa¢

wszystkie kanaty wentylacji grawi-
tacyjnej?
W zasadzie tak, a jezeli likwidacja nie
jest mozliwa powinny by¢ one szczelnie
zamkniete.

10.Jak odbywa sie wentylacja pod-
czas awarii prqdu i braku mozliwo-
Sci pracy centrali?
Instalacje wentylacji mechanicznej
wykonuje sie na obiektach szczelnych
(szczelne okna, brak kominéw wenty-
lacyjnych itp.). Oznacza to, ze powie-
trze dostaje sie do obiektu tylko dzieki
dziatajacej instalacji wentylacyjnej,
a ta z kolei do prawidtowego dziata-
nia wymaga odpowiedniego zasilania.
Obecnos¢ wentylacji  grawitacyjnej,
zdecydowanie zaburzytaby prawid-
towg prace wentylacji mechanicznej
dlatego podczas awarii pradu obiekt
Z pewnoscig nie jest wiasciwie wen-
tylowany. Najlepszym rozwigzaniem
w takiej sytuacji jest wiec ...jak naj-
szybsze przywrdcenie zasilania.



Przeglad wentylatorow

VENTS GROUP VENTS GROUP
VKV EC VS EC

Do pomieszczert wymagajacych energooszczednych rozwiazan przy zachowaniu Do pomieszczeri o podwyzszonych wymogach
efektywnej wymiany powietrza dotyczacych zuzycia energii oraz poziomu hatasu.

1750-11400 2370-16 740
650-1100 380-950
485-2700 150-2750

200-480 230-400
47-65 35-50

Szkielet i katowniki narozniki wykonanie z aluminium oraz ocynkowana

Stal z powfoka polimerowa dwuwarstwowa plyta

Bezposrednio na powierzchni dachu lub na podstawie dachowej izolowanej lub Montaz w dowolnym potozeniu do montazu
ttumiacej z kwadratowymi lub okragtymi kanatami
tatwy montaz tatwy montaz
Stopien ochrony IP X4, wydajna praca Izolowana obudowa z wetny mineralnej
w catym zakresie regulacji 0 grubosci 20 mm
Zewnetrzny z zagietymi do tytu fopatkami Zewnetrzny z zagietymi do tytu fopatkami

Whbudowana ptyta monrazowa

Krocce przytaczeniowe, elastyczne przejscidwki, okap zewnetrzny, daszek ochronny,

Zawdér zwrotny, facznik kanatow el nych, kotonier. h regulator R B )
awdr zwrotny, facznik kanatéw elastycznych, kotonierz, podstawa dachowa, regulato elastyczne wstawki antywibracyjne, regulator

W petnym zakresie predkosci obrotowej W petnym zakresie predkosci obrotowej
Regulator predkosci obrotéw R-1/010 Regulator predkosci obrotéw R-1/010
24 miesigce 24 miesigce
Deklaracja zgodnosci CE Deklaracja zgodnosci CE
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WYDAJNA REKUPERACJA REKOMENDOWANA
DO MALYCH PRZESTRZENI MONTAZOWYCH

VUT/VUE 270 V5B EC

W OFERCIE ROWNIEZ:
* centrale podwieszane

centrale z wymiennikiem
obrotowym

wentylacja decentralna
wentylatory
* systemy wentylacyjne

wydajnosé¢ do 300 m3/h
efektywnosc¢ odzysku ciepta do 98%

lekka obudowa wykonana z EPP, ktéry wykazuje

doskonate wtasciwosci termoizolacyjne,

dzwiekoszczelne oraz ttumigce drgania
wyposazony w dotykowy panel sterowania A14

EC-motor

kratki i wyloty Scienne

SWIEZEGO POWIETRZA

WWW.VENTS-GROUP.PL

VENTS GROUP Sp. z 0.0. ul. Brzozowa 8 64-320 Niepruszewo tel.: +48 61 839 12 31, fax +48 61 830 59 43
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