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NOWOSCI, TRENDY, INSPIRACJE

y— g ——1 KOLEKCJA ,OH LA LA!" FIRMY NOTA BENE

Autorska kolekcja wigcznikéw ,Oh La Lal" wroctawskiej firmy Nota Bene
to mariaz szlachetnych metalowych ramek w klasycznych barwach
z subtelnymi dzwigienkami. Delikatne szczotkowanie powierzchnina-
daje pstryczkom charakter, poskromiony prosta geometryczna formga
motor kwadratu lub prostokata. Ramki sg pionowe i poziome. DZwigienki
wystepujg w dwdch oryginalnych ksztattach. Pierécienie sg ozdob-

B M s ne. Ramki maja zmystowe podswietlenia w odcieniu romantycznego
poranka. Niemal nieograniczone sg mozliwosci taczenia funkgji i me-

BUILDING MANAGEMENT SYSTEMS

NIE POZWOL NA STRATY CIEPLA
DOMU

Centrala wentylacyjna nawiewno-wywiewna VUTR V/VE
EC A21 o wydajnosci do 670 m¥h z wymiennikiem ob-
rotowym to sprawno$c¢ odzysku ciepta do 92%. Krocce

chanizmoéw w jednej ramce.
nota-bene.com.pl

usytuowane sg pionowo. Filtr nawiewny F7 lub G4 + F7.
Po pobraniu aplikacji centrala z automatyka A21 moze
by¢ sterowana za pomoca smartfona, tabletu oraz innych
urzadzen mobilnych. Klasa efektywnosci energetycznej
A. Centrale z tej serii spetniajg wymogi dla produktow
z dofinansowaniem programu Czyste Powietrze.
vents-group.pl

g ODKURZACZE BASENOWE MARKI ZODIAC

Zodiac, na rynku polskim marka stosunkowo mato znana, jest powszechnie rozpoznawalna
w Europie i w USA. Jednym z jej sztandarowych produktow sg automatyczne odkurzacze
basenowe. Szeroka gama produktow, nowoczesne rozwiagzania technologiczne i wyjatkowy
design czynia z nich produkt spetniajacy oczekiwania najbardziej wybrednych uzytkowni-
kéw. Najprostsze modele Tornax charakteryzuja sie wyjatkowa lekkoscig i dobrg cena. To
po prostu niewielkie, zwinne odkurzacze do matych basendw. Najnowsza linie Voyager/
CNX wyposazono w spiralng szczotke Helix, dzieki ktdrej zanieczyszczenia sg lepiej zbie-
rane i kierowane do wlotéw odkurzacza. Dobrze znana od lat linia Cyclonex oraz Vortex to
sprawdzone odkurzacze z systemem zasysania cyklonowego. Cyklon wytwarzany w filtrze
urzadzenia gwarantuje taka sama site sprzatania podczas catego cyklu pracy urzadzenia.
Najbardziej zaawansowany model ALPHA iQ. poradzi sobie z kazdym basenem. To odkurzacz
wyposazony w najnowsze technologie oraz mozliwos¢ sterowania z aplikacji z kazdego
miejsca na $wiecie. Petna oferta na:

zodiacpolska.pl

ELUX GLL 1064

Innowacyjne trzyszybowe okno dachowe, ktére gwarantuje wyzszy stopier energooszczednosdi,
lepszg izolacje akustyczng i tatwiejsze czyszczenie. Dzieki wiekszej o 30% facznej grubosci szyb "
i zréznicowaniu ich wzgledem grubosci gwarantuje odciecie sie od zewnetrznego zgietku. Dosko- [ j
nale redukuje hatas padajgcego deszczu. tatwo zmywalna powtoka na zewnetrznej szybie sprawia, —_— —

7e zabrudzenia organiczne rozktadane sg w wyniku promieniowania UV, a nastepnie dzieki jej F——‘j .

wiasciwosciom hydrofilnym fatwo sptukiwane przez deszcz. To ponadczasowy klasyk wykonany
z drewna sosnowego zaimpregnowanego i pokrytego bezbarwnym lakierem na bazie wody. 4 &, »
velux.pl
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Jak wentylacja wptywa
na zmniejszenie ryzyka
zakazenia koronawirusem?

Tekst: Mgr inz. Kamila Skiba, specjalista ds. technicznych Vents Group Sp. z 0.0.

Powszechnie wiadomo, ze pyly zawieszone w atmosferze dziataja jako nos$nik wielu zanie-
czyszczen chemicznych i biologicznych, w tym wirusow. Wirusy ,, przyczepiaja sie” (w proce-
sie koagulacji) do czastek statych i/lub ptynnych, zdolnych do pozostawania w atmosferze
przez godziny, dni lub tygodnie, i moga sie rozprzestrzeniac oraz by¢ przenoszone nawet na
duze odlegtosci. Czastki atmosferyczne, oprécz tego, ze sa nosnikiem, stanowia podtoze,
ktore pozwala wirusowi pozosta¢ w powietrzu w warunkach zyciowych przez okreslony czas
(godziny lub dni). Inaktywacja wiruséw w pyle zawieszonym w atmosferze zalezy od warun-
kow srodowiskowych: wzrost temperatury i promieniowania stonecznego ten proces przy-
spiesza, a wysoka wilgotno$¢ wzgledna moze sprzyjac ich szybszemu rozprzestrzenianiu sie.

Dlatego wszystkie wdrazane srodki bezpieczeristwa opra-
cowane przez organy opieki zdrowotnej majg na celu
zapobieganie transmisji tymi kanatami. Zanieczyszczone
powietrze zawiera zwiekszong liczbe czastek statych PM10
(<10 um) i PM2,5 (<2,5 pum). Srednia wielko$¢ wiruséw wynosi
okoto 0,1 um. Taka roznica w wielkosci pozwala patogenom
przylegac do drobnych czastek pytu i przebywac w powie-
trzu przez wiele godzin i dni, podrézujac z powietrzem na
duze odlegtosci. W takim stanie wirusy moga pozostac przy
zyciu przez dtugi czas. W zwiazku z pandemia COVID-19
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REHVA Federacja Europejskich Stowarzyszeri Ogrzewnic-
twa, Wentylagji i Klimatyzadcji opublikowata przewodnik
dotyczacy obstugi i korzystania z ustug budowlanych na
obszarach dotknietych epidemiag koronawirusa. W tym
przewodniku przedstawiono najbardziej efektywne prak-
tyki zapobiegania przenoszeniu SARS-CoV-2 przez systemy
grzewcze, wodociggowe i wentylacyjne. Ten dokument jest
uzupetnieniem przewodnika WHO dla pracodawcéw oraz
instytucji edukacyjnych i dotyczy budynkéw komercyjnych
i publicznych.




Jak podkresla jeden z autoréw przewodnika, Jarek Kurnitski,
Przewodniczacy Komitetu Technologiczno-Badawczego
REHVA, profesor Politechniki w Tallinie: ,\W zakresie tego do-
kumentu transmisja powietrzna przez mate czastki (<5 mikro-
néw) pozostaje w powietrzu przez wiele godzin i moze byc
transportowany na duze odlegtosci”. Takie czasteczki powstaja
podczas kaszlu, kichania i méwienia oraz w przeciwienstwie
do wiekszych kropelek nie osiadaja od razu na powierzchniach
i tym samym pozostaja w powietrzu. Dlatego wentylacja jest
waznym narzedziem do usuwania znacznej ilosci takich cza-
stek z pomieszczen.

Dzieki zastosowaniu wentylacji mechanicznej mozna znaczaco
wptynac¢ na zmniejszenie ryzyka zarazenia koronawirusem. Cza-
steczki maja rozmiar 80-160 nm i pozostajg aktywne w normal-
nych warunkach okoto 3 godzin, w zwiazku z czym uzytkownicy
pomieszczen przez pewien okres moga byc narazenina zaraze-
nie. Poniewaz czasteczki potrafig pokonywac duze odlegtosci,
istnieje ryzyko przenoszenia ich przez strumienie powietrza
w korytarzach, pomiedzy pokojami lub za pomoca kanatéw
systemow wentylacyjnych. Czasteczki moga by¢ przenoszone
przez strumienie powietrza w pokojach lub w kanatach powie-
trza wywiewanego z systemow wentylacyjnych.

Pyty zawieszone w atmosferze
PM10 i PM2,5 stanowia

nosnik wielu zanieczyszczen
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Tego typu sytuacji mozemy unikna¢ dzieki odpowiednio
skonfigurowanej wentylacji mechanicznej. Mozliwosci wy-
soce wydajnych systeméw pozwalajg w taki sposodb dosto-
sowac parametry powietrza w obiektach, ze mamy petng
kontrole nad jakoscig powietrza w pomieszczeniu.

Jednym z kilku sposobéw rekomendowanych do zapobie-
gania rozprzestrzenianiu sie wirusa jest wydtuzenie pracy

w tym wirusow.
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wentylacji mechanicznej. W miare mozliwosci warto, aby caty
system zostat uruchomiony kilka godzin przed rozpoczeciem
pracy pracownikdw lub 0séb korzystajgcych z pomieszczen.
W wygodny sposdb umozliwia to automatyka central wy-
posazona w tygodniowy harmonogram pracy urzadzenia.
Prosta konfiguracja uruchomi automatycznie uktad bez ko-
niecznosci angazowania dodatkowych oséb do recznego
wigczania systemu. Jesli mamy takg mozliwos¢, najlepszym
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rozwigzaniem bytoby utrzymanie wentylacji przez catg dobe,
zapewniajac nieprzerwang wymiane powietrza.

Kolejnym aspektem jest ilos¢ powietrza, ktére jest wymie-
niane w pomieszczeniach. Nie wystarczy samo dziatanie
centrali. Musimy przeanalizowac liczbe oséb przebywaja-
cych w pomieszczeniach orazich rozmieszczenie. Warto, aby
w okresie najwiekszego ,zageszczenia” wentylacja pracowata
ze zwiekszong wydajnoscia, niz miatoby to normalnie miejsce.
Dobrym zabiegiem jest ograniczenie liczby pracownikéw
oraz rozsadzenie ich w mozliwie duzym rozproszeniu. Dostar-
czenie jak najwiekszej ilosci powietrza zewnetrznego i jego
swobodny przeptyw bedzie tutaj bardzo waznym aspektem.

Sa rowniez parametry, na ktorych nie musimy sie az tak sku-
pia¢. Wirus SARS-CoV-2 jest podatny na bardzo duza wilgot-
nos¢ rzedu ponad 80% i temperature wyzsza niz 30°C. Co za
tym idzie — w budynkach uzytecznosci publicznej, biurach
czy budynkach mieszkalnych nie ma mozliwosci, zeby tego
typu warunki osiggna¢ przy pracujgcym systemie wentylacji.
Dlatego parametry dotyczace temperatury czy wilgotnosci
mozemy zostawi¢ wedtug swoich upodoban.

Innym zaleceniem jest niestosowanie trybu recyrkulacji po-
wietrza, poniewaz czasteczki wiruséw, ktére przedostaty
sie przez kanaty powrotne scentralizowanych urzadzen
wentylacyjnych, moga ponownie dostac sie do budynku.
W walce z wystgpieniem choroby klapy recyrkulacji musza
by¢ zamykane za pomoca systemu sterowania lub recznie.
Systemy zdecentralizowane wykorzystujace lokalng recyr-
kulacje nalezy rowniez wytgczac, gdy tylko jest to mozliwe.

Jedli chodzi o wentylacje pomieszczen sanitarnych, to zaleca
sie, aby systemy wymuszonej wentylacji w toaletach w regio-
nach z aktywng transmisjg COVID-19 dziataty 24 godziny na
dobe 7 dni w tygodniu, a technicy utrzymania ruchu musza
regularnie sprawdza¢ podcisnienie powietrza w systemach
wentylacyjnych. W zwigzku z tym nie zaleca sie otwierania
okien w toaletach, w ktérych jest uruchomiona wentylacja
mechaniczna, poniewaz moze to doprowadzi¢ do cofania
sie powietrza do innych pomieszczen.

Mogtoby sie wydawac, Ze nalezatoby zwiekszy¢ czestotli-
wos¢ czyszczenia instalacji wentylacji mechanicznej. Nie
jest to jednak konieczne, poniewaz nie system wentylagji
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*Aktualne wymogi programu (obowigzujace od 15.05.2020 r.) to:

Zakupiona i zamontowana wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta musi spetnia¢ wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Delegowanym Komisji (UE)
nr 1254/2014 z dnia 11 lipca 2014 r. oraz w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/1369 z dnia 4 lipca 2017 r. ustanawiajgcym ramy
etykietowania energetycznego i uchylajgcym dyrektywe 2010/30/UE w odniesieniu do etykiet efektywnosci energetycznej systeméw wentylacyjnych
przeznaczonych do budynkéw mieszkalnych. Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta musi spetnia¢ wymagania klasy efektywnosci energetycznej
minimum A na podstawie karty produktu i etykiety energetyczne;j.
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jest tutaj zrédtem zanieczyszczen. Przy dziatajacym uktadzie wentylacji szanse na osadzenie sie matych czgsteczek wirusa
sg bliskie minimum. Dlatego czyszczenie instalacji wentylacji nalezy przeprowadzac zgodnie z obowigzujagcymi Warunkami
Technicznymi i Prawem Budowlanym.

Czyste, Swieze powietrze jest warunkiem koniecznym utrzymania zdrowia ludzkiego. Jest to tym wazniejsze podczas
pojawiania sie wirusowych choréb zakaznych, co potwierdzaja wyniki badar naukowcow. Niestety, w dzisiejszych czasach
nie zawsze mozna liczy¢ na czyste powietrze atmosferyczne. Niemniej kazdy z nas ma mozliwos¢ jak najlepszego zabez-
pieczenia sie przed wptywem czgstek statych i oddychania czystym powietrzem. Wewnatrz mozna zastosowac systemy
wentylacyjne wyposazone w filtry oraz dobierajace odpowiedni tryb wentylacji.

W celu zminimalizowania ryzyka zarazeniem wirusem zmiana pracy uktadu wentylacji mechanicznej wydaje sie konieczna
i na szczescie jest to prosty sposéb. W pomieszczeniach z duzg liczba 0séb lub stabg wymiang powietrza bakterie i wirusy
rozprzestrzeniaja sie bardzo fatwo. Czyste i $wieze powietrze dostarczone przez system wentylacji to wieksza szansa na
zdrowie i dobre samopoczucie domownikdw i pracownikéw. Dlatego warto pochyli¢ sie nad tym aspektem i w przemyslany,
wywazony sposob skonfigurowac na nowo nasz system wentylacji mechanicznej.
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