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PORADNIK

System przewoddw wentylacyjnych rekuperatora rozprowadza sie po catym budynku. Ciggty obieg powietrza jest wymu-
szony przez wentylatory, jednak przy dobrze wykonanej instalacji jest to catkowicie bezgtosny proces. Wazne, aby przewody
miaty odpowiednia srednice oraz izolacje termiczna. Opcjonalnie mozemy doposazy¢ rekuperator w gruntowy wymiennik
ciepta, ktéry pozwoli dodatkowo ogrzac lub schtodzi¢ mieszkanie. Moze sie wydawag, ze lepszym wyborem niz rozbudowa
i tak kosztownej instalacji rekuperacyjnej bedzie klimatyzacja. Oba systemy jak najbardziej moga ze sobg wspodtpracowac.
Klimatyzacja jednak jest niestety duzo drozsza w eksploatacji, biorgc pod uwage zuzycie pradu i zalecany coroczny serwis.
Rekuperator z gruntowym wymiennikiem ciepta moze dziata¢ w sposdb ciagty, pobierajac nieznaczne ilosci energii. Po
wyposazeniu urzadzenia w czujnik temperatury, wilgotnosci oraz odpowiednie ilosci dwutlenku wegla mozemy catkowicie
zautomatyzowac jego dziatanie i potgczyc z systemem smart home. m

Opracowanie: redakcja na podstawie materiatow prasowych Thermaflex, Dospel, Vents Group

SPRAWNA WENTYLACJA W AZIENCE - CO WARTO WIEDZIEC?

mer inz. Adrianna Imata, Specjalista ds. Technicznych Vents Group Sp z 0.0.

W budynkach mieszkalnych minimalny strumier powietrza wentylacyjnego wynosi 50 m*/h dla
tazienek oraz 30 m*/h dla WC. Podstawowa forma wentylacji jest wentylacja grawitacyjna. Aby
dziatata poprawnie, konieczne jest wykonanie otworéw w drzwiach do tazienki lub ich podciecie
o powierzchni min. 220 cm?. Dodatkowo kratka wentylacyjna wywiewna scienna musi by¢ zamon-
towana minimum 15 cm pod sufitem i podtgczona do szachtu wentylacyjnego o minimalnym
przekroju 0,016 m? i dtugosci ok. 3 m. Szacht nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakoriczy¢ nasada wentylacyjna wspomagajaca
przeptyw. Nalezy pamietac, ze wentylacja grawitacyjna najlepiej dziata w okresie jesienno-zimowym, w pozostatych miesigcach
jest mato efektywna. Dobrym rozwigzaniem jest wentylacja hybrydowa - czyli zamontowanie wentylatora wyciggowego
w tazience, zapewniajacego efektywna wentylacje niezaleznie od pory roku.

Co istotne, montujac go zamiast kratki wentylacyjnej musimy miec¢ Swiadomos¢, ze wytaczone urzadzenie moze blokowac
grawitacyjny przeptyw powietrza. Z do$wiadczenia uzytkownikdw nawet chwilowe witaczenie wentylatora fazienkowego daje
lepsze rezultaty niz sama kratka grawitacyjna. Polecang, najbardziej efektywnga forma wentylacji catego domu jest wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepfa. Instalacja ta gwarantuje usuniecie wilgoci, zapachéw i dwutlenku wegla przy jednoczesnym
odzysku ciepta — obnizajacym koszty rachunkéw za ogrzewanie budynku.
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