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INSTALACJE

Poradnik
dla inwestorów, 
którzy wybieraj  
nowoczesne 
instalacje domowe.
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17NOWOCZESNE INSTALACJE

Firma Pipelife ma swojej ofercie system rur i kszta tek z polietylenu 
wysokiej g sto ci (PEHD) s u cy do odprowadzania wody z dachu. 
Dzi ki zastosowaniu specjalnych wpustów dachowych przep yw mo e 
odbywa  si  z wykorzystaniem pe nego przekroju rury, dzi ki czemu 
sprawno  uk adu jest du o wi ksza ni  systemów tradycyjnych. Jest 
to nowoczesne rozwi zanie, które gwarantuje bezawaryjn  prac , 
wodoszczelno  oraz oszcz dno  miejsca wewn trz budynku. W ten 
sposób inwestor czy architekt mo e wykorzysta  ca y potencja  bu-
dynku i uczyni  go jak najbardziej funkcjonalnym. Firma zapewnia 
dobór systemu wykonywany przez wyspecjalizowanych projektantów 
i architektów. Zapraszamy do zapoznania si  z ofert  pod adresem: 
https://www.pipelife.pl/Budynki/instalacje/System-podcisnieniowego-
odwadniania-dachow.html

SYSTEM PODCI NIENIOWEGO ODWADNIANIA DACHÓW

www.pipelife.pl

Kompaktowa jednostka s u ca do skutecznej i ener-
gooszcz dnej wentylacji nawiewno-wywiewnej poje-
dynczych pomieszcze . Zapewnia sta  wymian  po-
wietrza w pomieszczeniu bez konieczno ci otwierania 
okien. Kontroluje poziom wilgotno ci w pomieszczeniu 
dzi ki wbudowanemu czujnikowi. Posiada jedn  z naj-
wy szych skuteczno ci odzysku ciep a (do 83%) ze 
wzgl du na innowacyjn  heksagonaln  struktur  
komórek wymiennika ciep a, dzi ki czemu pozwala 
na du  oszcz dno  na ogrzewaniu domu. Funkcja 
komunikacji przez sie  Wi-Fi zapewnia skoordynowane 
dzia anie kilku jednostek wentylacyjnych. Sterowanie 
za pomoc  aplikacji mobilnej na smartfon lub tablet 
z systemem Android lub iOS.

VENTO EXPERT 
A100-1 S10 W V.2

www.blauberg.pl

Pod aj c za oczekiwaniami 
rynku Producent przygotowa  
specjaln  ofert  zbiorników 
elektrycznych dedykowan  
dla Klientów ceni cych sobie 
komfort i pe n  elastyczno . 
Dysponujesz systemem fotowol-
taicznym? To urz dzenie, które 
w pe ni wykorzysta jego poten-
cja ! Jest to urz dzenie, które 
podgrzewa wod  tak d ugo, a  
uzyska oczekiwan  temperatu-
r , nast pnie j  akumuluje do 
momentu, a  jest potrzebna. 
Zbiorniki elektryczne dost pne 
s  w nast puj cych litra ach: 
80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 
250, 300, 400, 500, 600, 750, 1000 
litrów. W zale no ci od modelu 
wyst puj  w wersji pionowej 
i/lub poziomej.

CIESZ SI  CIEP  WOD  WTEDY, 

GDY JEJ POTRZEBUJESZ…

www.grzejemy.eu
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do 5* wydań 
gratis!

Zaprenumeruj Budujemy Dom,
a zawsze dostaniesz najnowszy numer
wprost do Twojej skrzynki!

*  Cena prenumeraty rocznej wynosi 95,20 z . 
Przy zamówieniu prenumeraty dwuletniej w cenie 154,70 z  
oszcz dno  wynosi równowarto  pi ciu wyda  Budujemy Dom.

Wszystkie opcje prenumeraty i e-prenumeraty znajdziesz na stronie

www.UlubionyKiosk.pl

prenumerata@avt.pl
AVT-Korporacja sp. z o.o., ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

konto 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013
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Wentylacja 

Zawsze skuteczna wentylacja
Wentylacja z rekuperatorem staje si  coraz popularniejsza, bo 
chocia  nie ma formalnego obowi zku jej stosowania, to coraz 
trudniej spe ni  bez niej wymogi odno nie energooszcz dno ci. Jakie 
s  jeszcze inne zalety tego rozwi zania? I jakie cechy powinien mie  
dobry rekuperator?

Wentylacja to wymiana powietrza. Chyba 
nikogo nie trzeba przekonywa , e jest 
konieczna. Gdy jest niewydolna, w po-
mieszczeniach panuje zaduch i nadmier-
na wilgotno . Typowe objawy takiej nie-
wydolno ci to wysychaj ce bardzo wolno 
r czniki i zaparowane lustra w azien-
ce. Jednak trzeba sobie zdawa  spraw , 
e z e dzia anie wentylacji zwykle doty-

czy ca ego budynku, z tym e naj atwiej 
zaobserwowa  je w a nie w azience, bo 
w niej powstaje bardzo du o pary wodnej. 
Bynajmniej nie chodzi jedynie o dyskom-

fort, bo utrzymuj ca si  d ugotrwale nad-
mierna wilgotno  sprzyja rozwojowi ple-
ni i innych grzybów domowych. Ludzie 

przebywaj cy d ugo w niedostatecznie 
wietrzonych pomieszczeniach zapadaj  
z kolei na rozmaite choroby. Jeszcze gorsze 
mog  by  konsekwencje wadliwego dzia-
ania wentylacji we wn trzach z kominka-

mi, piecami i kot ami. Tu w gr  wchodzi 
nawet zaczadzenie (zatrucie tlenkiem w -
gla) i cofni cie si  spalin. Nie mo na te  
zapomina , e to niew a ciwa wentylacja 
jest cz sto przyczyn  problemów z rozpa-

laniem w kominku lub kotle, ewentualnie 
tak e problemów w trakcie ich u ytkowa-
nia (np. dymienia po otwarciu drzwiczek). 
Na szcz cie, w domu z dobrze zaplano-
wan  i wykonan  wentylacj , takie pro-
blemy i zagro enia w ogóle nie wyst puj . 
Natomiast wiele wad da si  naprawi . 

DLACZEGO WENTYLACJA 
Z REKUPERATOREM?
Ni sze rachunki za ogrzewanie to chy-
ba pierwsze skojarzenie z rekuperatorem. 
Niew tpliwie s uszne, jednak korzy ci z po-

wentylacja NI2021.indd   133 02.11.2021   11:42:57



134 NOWOCZESNE INSTALACJE

Wentylacja decentralna

Wentylacja decentralna to szczególny rodzaj wentylacji mechanicznej z rekuperacj . Tu nie 
ma centrali i sieci kana ów. Kana y nie s  potrzebne, bo w systemie wykorzystuje si  osobne 
jednostki, jakby miniaturowe rekuperatory, z których ka dy obs uguje jedno pomieszczenie. 
Tak  jednostk  zak ada si  na cianie zewn trznej, czy raczej w niej, bo obudowa urz dzenia jest 
równocze nie rur  przechodz c  przez grubo  ciany. 

Taki minirekuperator sk ada si  z cichego i energooszcz dnego wentylatora, wymiennika cie-
p a (tzw. regeneratora) oraz  ltrów. Wentylator co kilkadziesi t sekund zmienia kierunek obrotów, 
przez co dzia a naprzemiennie jako wyci gowy i nawiewny. Usuwane powietrze przep ywa przez 
kana y wymiennika rozgrzewaj c go, to faza wyci gu. Nast pnie wentylator zmienia kierunek ob-
rotów, i rozpoczyna si  nawiew powietrza. Ch odne powietrze zewn trzne przechodzi przez ciep y 
wymiennik i odbiera od niego ciep o. Do wn trza wp ywa wi c jako podgrzane. 

W systemie decentralnym ka de pomieszczenie wentylowane jest osobno, zupe nie niezale -
nie od pozosta ych. W ka dym z nich mo na te  ustawi  odmienn  intensywno  wymiany po-
wietrza. Jednak najwa niejsze jest to, e taki system mo na za o y  bez trudu w ka dym budynku 
– zarówno nowym, jak i remontowanym. 

siadania tego rodzaju wentylacji s  znacznie 
wi ksze i dotycz  nie tylko kosztów eksplo-
atacji domu.

Przede wszystkim mechaniczna wenty-
lacja nawiewno-wywiewna z odzyskiem 
ciep a, bo tak formalnie okre la si  to, co 
popularnie nazywamy wentylacj  z reku-
peratorem, umo liwia pe n  kontrol  nad 
wymian  powietrza w domu. Tu bez zna-
czenia jest pogoda, temperatura czy zmiany 
ci nienia, tak bardzo wp ywaj ca na sku-
teczno  tradycyjnej wentylacji grawitacyj-
nej. Po prostu ustawiamy – ile m3/h ma by  
wymienione i rzeczywi cie tak si  dzie-
je. Co wi cej, nie musimy sami tego pil-
nowa , nadzorowa  „r cznie”. Wprawdzie 
wariant podstawowy to w a nie r czne ste-
rowanie i programator czasowy, ale wy-
starczy doda  czujnik wilgotno ci powie-
trza i/lub st enia dwutlenku w gla, eby 
ca o  w pe ni zautomatyzowa . O tak do-
brym dopasowaniu do potrzeb w syste-
mach tradycyjnych nie ma nawet co ma-
rzy . Naprawd  warto korzysta  z takich 
opcji, dlatego zanim kupimy central  – 
sprawd my, jakie opcje sterowania oferuje 
jej producent. Warto jeszcze doda , e tego 
rodzaju automatyzacja oznacza nie tylko 
komfort, ale równie  oszcz dno  energii. 
Nawet klasa energetyczna centrali mo e si  
zmienia , zale nie od tego, jaki sterownik 
obejmuje standardowy zestaw.

Co do komfortu, to trzeba tu poruszy  kil-
ka spraw. Cz  central wyposa ona jest 
w tzw. nagrzewnic  wtórn , nazywan  
te  nagrzewnic  komfortu. Bo jej rola po-
lega na podgrzewaniu nawiewanego po-
wietrza w czasie du ych mrozów. Po to, 
eby unikn  nieprzyjemnego wra enia, ja-

kie dawa by nadmuch ch odnego powie-

 Powietrze nawiewane odbiera ciep o od powietrza usuwanego. Tak najkrócej mo na opisa  
dzia anie odzysku ciep a w centrali. PRO-VENT

 Miniaturowe rekuperatory u ywane 
w wentylacji decentralnej naprzemiennie 
usuwaj  i nawiewaj  powietrze. RENSON

Ca e wymieniane powietrze 
przep ywa przez central  

wentylacyjn . Dzi ki temu 
dzia anie wentylacji mo na w pe ni 

kontrolowa . ALNOR
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136 NOWOCZESNE INSTALACJE

trza. Nieprzypadkowo piszemy, e dotyczy 
to okresów najwi kszych mrozów, a powie-
trze nawiewane jest jedynie ch odne, a nie 
lodowate. Bowiem ju  sam mechanizm od-
zysku ciep a oznacza przecie  podgrzanie 
powietrza nawiewanego ciep em odebra-
nym z tego w a nie usuwanego z budyn-
ku. W efekcie ma ono ju  np. nie -10, lecz 
+15°C. Warto te  doda , e w domach o nie-
wielkich stratach ciep a, nagrzewnica wtór-
na mo e by  wystarczaj co skuteczna, eby 
zast pi  tradycyjny system c.o. Ale i w do-
mach o zupe nie przeci tnym standardzie 
energetycznym, takie swoiste ogrzewanie 
powietrzne si  przydaje. W okresie pierw-
szych ch odów, wiosn  i jesieni , mo e 
w zupe no ci wystarczy  jako dogrzewa-
nie budynku. Szczególnie w tych z wolno 
reaguj cym na zmiany ogrzewaniem pod-
ogowym – jego dynamiczne dzia anie jest 

szczególnie u yteczne. 
Wreszcie rzecz z pogranicza komfortu 

i zdrowia. W systemie z rekuperatorem ca e 
nawiewane powietrze przechodzi przez 
central . Dzi ki temu mo na je bez spe-
cjalnego trudu oczy ci , u ywaj c filtrów. 
Takie filtry s  standardowym wyposa e-
niem ka dego rekuperatora. Mog  by  ró -
nej klasy, a co za tym idzie dzia a  mniej 
lub bardziej skutecznie. Jednak nie ma nic 
za darmo – dok adniejszy filtr wprowadza 
wi ksze opory przep ywu powietrza, co 
musz  zrównowa y  wentylatory. W zwi z-
ku z tym warto, aby my przed zakupem 

centrali sprawdzili dwie rzeczy, a nad trze-
ci  si  zastanowili. Po pierwsze, u ycie ja-
kiej klasy filtrów dopuszcza producent. Po 
drugie, ile kosztuje komplet filtrów i jak 
cz st  ich wymian  przewiduje specyfika-
cja producenta urz dzenia. Najta sze s  ta-
kie, które mo na samemu przyci  z tka-
niny filtracyjnej (koszt kilku z otych), ale 
filtry mog  kosztowa  te  kilkaset z  rocz-
nie. Po trzecie, zastanówmy si  na jakiej 
dok adno ci filtracji nam zale y. W pod-
stawowym wariancie rol  filtrów jest zabez-
pieczenie wymiennika oraz sieci kana ów 

przed zanieczyszczeniem. Nieprzypadkowo 
filtry s  w centrali dwa – zarówno na na-
wiewie jak i wyci gu – zawsze przed wy-
miennikiem. Jednak dla osób uczulonych 
na py ki ro lin, oraz w miejscach, gdzie 
smog jest du ym problemem skuteczne 
oczyszczanie powietrza mo e by  prawdzi-
wym wybawieniem.

JAK DZIA A INSTALACJA 
Z REKUPERATOREM?
Sama zasada dzia ania centrali wentyla-
cyjnej oraz ca ej instalacji z rekuperatorem 

W centrali grzewczo-wentylacyjnej 
zintegrowano rekuperator, pomp  ciep a 
i zbiornik c.w.u. STIEBEL ELTRON

W systemie z rekuperatorem ca e 
nawiewane powietrze przechodzi przez 
central . Dzi ki temu mo na je bez 
specjalnego trudu oczy ci , u ywaj c 
filtrów. VENTS GROUP

Central  wentylacyjn  mo na zarz dza  
korzystaj c z panelu sterowania, albo 
z urz dze  mobilnych. 
VENTIA GENERALNY DYSTRYBUTOR KOMFOVENT
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jest bardzo prosta. Centrala, czyli to, co po-
pularnie nazywa si  rekuperatorem, zawie-
ra dwa wentylatory, wymiennik ciep a, fil-
try, niekiedy tak e dodatkowe elementy, np. 
nagrzewnic  powietrza. To przez centra-
l  – znajduj cy si  w niej wymiennik cie-
p a – przep ywa ca e powietrze wymieniane 
w domu. To ciep e, pochodz ce z wn trza 
budynku, zanim zostanie z niego usuni -
te, przekazuje swe ciep o zimnemu, wie-
emu powietrzu nawiewanemu z zewn trz. 

W a nie w ten sposób odzyskujemy ciep o 
zawarte w powietrzu usuwanym z budyn-
ku. W tradycyjnym systemie wentylacji gra-
witacyjnej jest ono za  bezpowrotnie tra-
cone. A pami tajmy, e przecie  to ciep o 
pochodzi z instalacji grzewczej, za jego wy-
tworzenie to my musieli my zap aci . 

Wentylatory w centrali wymuszaj  ruch 
ciep a przez wymiennik, a nast pnie w ka-
na ach (przewodach) wentylacyjnych. Tych 
s  dwa rodzaje. Kana y wyci gowe s u  
usuwaniu powietrza z okre lonych wn trz. 
Generalnie s  tzw. pomieszczenia brudne, 
czyli takie, w których powstaje najwi cej 
zanieczyszcze , pary wodnej, nieprzyjem-
nych zapachów. To przede wszystkim kuch-
nia, azienki, garderoba. Wyci g, wytwarza-
j c w danym pomieszczeniu podci nienie, 
przy okazji powoduje, e to do niego nap y-
wa powietrze z s siednich wn trz. Mówi c 
obrazowo, jest ono po prostu zasysane. 

A to w a nie do tych pozosta ych po-
mieszcze , tzw. czystych, si gaj  kana y 
nawiewne, którymi t oczone jest wie e po-
wietrze. Te wn trza to np. sypialnie, salon. 
Taki uk ad zapewnia nie tylko wymian  po-
wietrza w ca ym domu, lecz tak e jego ruch 

w okre lonym kierunku – od wn trz czy-
stych do brudnych, a nie odwrotnie. 

Zyskujemy wi c wentylacj  nie tylko 
energooszcz dn , ale i w pe ni kontrolo-
wan . Wystarczy przecie  zmieni  pr d-
ko  obrotow  wentylatorów, eby uzyska  
wi kszy lub mniejszy przep yw powie-
trza. Przy tym nale y doda , e takie syste-
my najcz ciej dzia aj  jako zrównowa one, 
czyli z równ  ilo ci  powietrza nawiewa-
nego i usuwanego. Jednak czasem uzasad-
niona jest praca np. z nadmiarem powie-
trza nawiewanego (nadci nieniowa). Mo e 
tak by , je li korzystamy z okapu kuchenne-
go (z wyci giem, a nie poch aniaczem), od-
kurzacza centralnego, kominka. Chocia  
w tym ostatnim przypadku, zdecydowanie 
zalecanym rozwi zaniem jest doprowadze-
nie powietrza osobnym kana em z zewn trz 
wprost do wn trza wk adu (komory spala-
nia). Ostatecznie wykonanie kana u z wylo-
tem powietrza w s siedztwie wk adu. 

CENTRALE GRZEWCZO-
-WENTYLACYJNE
Do  nowym, lecz zyskuj cym na popular-
no ci produktem s  tzw. centrale grzew-
czo-wentylacyjne. Najkrócej mówi c to 
po czenie centrali wentylacyjnej i pom-
py ciep a. Mo e to by  pompa o niewiel-
kiej mocy, przeznaczona tylko do przygoto-
wywania ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.), 
albo pompa wi ksza, nadaj ca si  tak e 
do ogrzewania budynku. Podstawow  za-
let  takich central jest u atwienie same-
go procesu instalacji. Mamy bowiem reku-
perator, pomp  ciep a i zbiornik c.w.u. ju  
po czone i zamkni te we wspólnej obudo-
wie. Wszystko fabrycznie zoptymalizowane 
i sprawdzone. Elementy takiego zestawu a-
two jest kontrolowa , mo na wyposa y  je 
we wspólny sterownik. 

Wa ny jest jeszcze jeden aspekt, podob-
nie jak sterowanie, zwi zany z efektyw-
no ci  energetyczn . Powietrze usuwane 
z budynku, nawet po przej ciu przez reku-
perator, jest o kilka stopni cieplejsze ni  po-
wietrze zewn trzne. Zasilenie nim pompy 
ciep a oznacza zarówno jeszcze skutecz-
niejszy odzysk ciep a, jak i popraw  warun-
ków pracy i wy sz  sprawno  samej pom-
py. Trzeba jednak od razu uprzedzi , e 
ilo  powietrza wymienianego w domu jed-
norodzinnym jest stosunkowo niewielka, 
wynosi najcz ciej ok. 200 m3/h. Taka ilo  
powietrza wystarczy za  tylko na potrzeby 
pompy pracuj cej z bardzo ma  moc , tak 
jak ma to miejsce przy przygotowywaniu 

c.w.u. Natomiast na potrzeby ogrzewania 
budynku z moc  kilku kW i tak trzeba do-
prowadzi  do pompy powietrze zewn trzne 
w wielokrotnie wi kszej ilo ci. Zreszt  bez 
tego by aby to niemal próba zbudowania 
perpetuum mobile – ciep o pobrane z po-
wietrza z wn trza budynku ogrzewa oby 
dom, w tym powietrze wewn trz budynku... 

WYDAJNO  I SPR
Najwa niejsze parametry ka dej centrali 
wentylacyjnej to wydajno , czyli przep yw 
powietrza, któr  jest w stanie zapewni , oraz 
spr , czyli ci nienie, jakie jest w stanie 
nada  temu powietrzu, eby pokona  opo-
ry przep ywu wyst puj ce w instalacji. Te 
dwie cechy trzeba zawsze rozpatrywa  cz-
nie. Je eli bowiem ro nie wymagany spr , 
to spada wydajno . Dlatego nawet ta sama 
centrala mo e si  okaza  odpowiednia w jed-
nym domu – z krótk  i nieskomplikowan  
sieci  kana ów – natomiast niewydolna w in-
nym – gdzie kana y b d  d ugie z licznymi 
za amaniami i wprowadzaj cymi dodatkowe 
opory kszta tkami. Solidni producenci po-
daj  wzajemne warto ci wydajno ci i spr -
u w postaci wykresów, ewentualnie tabel. 

Kiedy ich brak, a podane s  tylko warto ci 
maksymalne, to powinni my potraktowa  to 
jako sygna  ostrzegawczy. 

Za typowe parametry normalnej pra-
cy w domach jednorodzinnych uznaje 
si  spr  150–200 Pa przy wydajno ci ok. 
200 m3/h. Central  najcz ciej jednak do-
biera si  tak, eby w razie potrzeby by a 
w stanie zapewni  nawet dwa razy wi ksz  
ilo  powietrza. Przy czym to tylko warto  

 Wymagany spr  zale y od tego, jak du e 
opory powietrza wyst puj  w sieci kana ów. 
TOPVAC

 Na rzeczywiste osi gi centrali niema y 
wp yw ma dobre sterowanie jej prac . 
Najlepiej je zautomatyzowa . ALNOR
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orientacyjna. Przed sporz dzeniem projek-
tu okre laj cego d ugo , rednic  i prze-
bieg kana ów wentylacyjnych – nie sposób 
jej dok adnie okre li . Dlatego zapami taj-
my, e nie ma sensu kupowa  centrali, je li 
jeszcze nie mamy projektu. 

SPRAWNO  I KLASA 
ENERGETYCZNA
Niew tpliwie najbardziej eksponowan  ce-
ch  rekuperatorów jest ich sprawno . 
Niejako inn  form  tego samego zjawiska 
jest podkre lanie wysokiej klasy efektyw-
no ci energetycznej. Jednak do tych para-
metrów powinni my podchodzi  z du  
ostro no ci , eby nie powiedzie  – rezer-
w . Owszem, wysoka sprawno  jest jak 
najbardziej po dana. Jednak na katalogowe 
dane trzeba patrze  troch  tak, jak na ofi-
cjalne dane o spalaniu w przypadku samo-
chodów. Owszem, wystarcz  one do wst p-
nego porównania ró nych urz dze , jednak 
nie traktujmy ich jako ostatecznego wy-
znacznika osi gów w realnych warunkach 
eksploatacji. Przede wszystkim dlatego, e 
badanie w laboratorium, w ci le okre lo-
nych warunkach testowych, zawsze b dzie 
w jakim  stopniu odbiega  od rzeczywisto-
ci. Przy tym producenci znaj c te proce-

dury, niejednokrotnie staraj  si  za wszelk  
cen  dopasowa  do nich i nieco sztucznie 
podci gn  parametry. To taka optymali-
zacja z my l  o testach, która mo e lecz nie 
musi przek ada  si  na jakie  korzy ci w co-
dziennej eksploatacji. 

Ponadto jeszcze jeden czynnik powoduje, 
e danych o klasie energetycznej nie nale-
y przyjmowa  bezrefleksyjnie. Mianowicie 

warunki klimatyczne, brane pod uwag  

przy jej wyznaczaniu, odbiegaj  jednak od 
polskich. U ywane tu okre lenie „strefa kli-
matu umiarkowanego” wprowadza w b d, 
bo sugeruje klimat umiarkowany jako taki 
(w skali wiata). W rzeczywisto ci za  doty-
czy tylko cz ci Europy. Natomiast zgodnie 
z t  sam  klasyfikacj  Polska le y w strefie 
klimatu ch odnego. 

RODZAJE WYMIENNIKÓW
Obecnie w centralach wentylacyjnych spo-
tyka si  g ównie dwa typy wymienników. 

Przeciwpr dowe sk adaj  si  z w skich 
kana ów, w których powietrze usuwane 
(ciep e) i nawiewane (zimne) p yn  równo-
legle u o onymi kana ami, ale w przeciw-
nych kierunkach. 

Maj  wysok  sprawno , ale najcz -
ciej równie  do  du e opory przep ywu. 

S  podatne na zamarzanie skroplin, dlate-
go trzeba w ich przypadku stosowa  tzw. 
nagrzewnice wst pne (przed wymienni-
kiem), s u ce do rozmra ania wymien-
nika. Funkcj  zabezpieczenia przed za-
marzaniem mo e pe ni  tak e gruntowy 
wymiennik ciep a (GWC), w którym powie-
trze wst pnie si  ogrzewa, wykorzystuj c 
ciep o zawarte w gruncie. 

Wymienniki obrotowe maj  kszta t wi-
ruj cego walca. W nich przez te same kana-
y przep ywa naprzemiennie ciep e i zim-

ne powietrze. Równie  zapewniaj  wysok  
sprawno  instalacji, ale ich najwi ksz  za-
let  jest ca kowita odporno  na zamarza-
nie skroplin. Bowiem nawet, je eli w danej 
chwili w jakim  kanale pojawi  si  skro-
pliny, to za moment usunie je kolejna stru-
ga powietrza, tym razem – ciep ego. Nie 
ma wi c potrzeby stosowania nagrzewni-
cy wst pnej, ani GWC. Wad  wymienników 
obrotowych jest nieznaczne mieszanie si  
powietrza usuwanego i nawiewanego, a tak-
e bardziej skomplikowana budowa i przez 

to cz sto wy sza cena. 
Odno nie wymienników nale y jeszcze 

doda , e centrala powinna by  wyposa o-
na w tzw. bypass, czyli obej cie wymien-
nika. Dzi ki niemu powietrze mo e omija  
wymiennik w okresach kiedy temperatura 
na zewn trz domu i w rodku jest podobna. 
W takich bowiem warunkach nie ma prak-
tycznie korzy ci z dzia ania wymienni-
ka, a wprowadza on niema e opory przep y-
wu. Prze czanie bypassu mo e by  r czne 
lub automatyczne, sterowane przez czujnik 
temperatury. 

Central  wentylacyjn  
najlepiej umie ci  w czystym 
i ogrzewanym pomieszczeniu 

gospodarczym, garderobie itp. 
STIEBEL ELTRON

Dzi ki wentylacji decentralnej mamy 
kontrolowan  mechaniczn  wentylacj  
z funkcj  odzysku ciep a, ale bez 
konieczno ci rozprowadzania kana ów 
powietrznych w budynku. 
VENTS GROUP
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